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Geriatrie- und Demenzschulungen
Der Kanton Thurgau engagiert sich im Ausbau von Bildungsangeboten sowohl für 
Betroffene und Angehörige wie auch für Fachpersonal, welche mit älteren und/oder 
dementen Menschen zu tun haben. 
Im 2016 vom Kanton Thurgau erstellten Geriatrie- und Demenzkonzept ist
auch die Aus- und Weiterbildung festgehalten, welche nach dem Prinzip «Basiswissen 
für Viele, Spezialwissen für Wenige» Fachkompetenz vermitteln soll.
Die vom BfGS entwickelten Geriatrie- und Demenzschulungen sind auf diese Inhalte 
abgestimmt und auf Fachpersonen mit oder ohne pflegerischen Hintergrund ausge-
richtet. 

Die Schulungen sind in verschiedene Einzelthemen unterteilt. dies ermöglicht den 
Teilnehmenden, die Schulungen je nach Interesse, bzw. nach Bedarf der Institution, zu 
besuchen. 
Die Schulungen werden in gemischten Gruppen gemäss dem Kompetenzraster des 
Rahmenkonzeptes durchgeführt. Dadurch wird auch der interdisziplinäre Austausch 
gefördert.

Überblick der Inhalte
• Altersbilder 
• Physiologische und pathologische Veränderungen im Alter
• Anpassung des Verhaltens im Alter 
• Demenzielle Entwicklungen 
• Personen- und Familienzentrierung 
• Herausforderungen und Ethik 
• Pflege, Begleitung und Betreuung 
• Leben und Wohnen
• Unterstützungs- und Entlastungsangebote im Kanton Thurgau
• Entwicklungen in der Geriatrie und Demenz 

Zielgruppen / Kompetenzniveaus
• GBI:  Personen in Assistenzberufen sowie Dienstleistungserbringende, die in Instituti-

onen des Gesundheitswesens tätig sind. 
• GBIIa:  Fachpersonen, die in der Pflege, Betreuung oder Behandlung von Menschen 

im dritten/vierten Lebensalter und/oder Menschen mit Demenz (MmD) tätig sind oder 
punktuelle Kontakte zu ihnen haben (Stufe EFZ)

• GBIIb: Fachpersonen, die in der Pflege, Betreuung oder Behandlung von Menschen 
im dritten/vierten Lebensalter und/oder Menschen mit Demenz (MmD) tätig sind oder 
punktuelle Kontakte zu ihnen haben. (Stufe HF)

• Weiterbildung: Fachpersonen im Gesundheitswesen mit koordinativen und plane-
rischen Aufgaben und vertiefter Expertise in Geriatrie und/oder Demenz

Voraussetzungen für die Teilnahme
Die Kurse werden grundsätzlich niveauspezifisch angeboten. Viele Kurse sind jedoch 
durchlässig und zum Teil aufbauend. Auf unserer Homepage ist dies im Dokument 
Schulungsaufbau ersichtlich.
Genauere Informationen finden Sie bei den Kursbeschreibungen. 

Mitbringen
Schreibmaterial und allfälliger Vorbereitungsauftrag. Die Kursunterlagen werden Ihnen 
am Kurstag zur Verfügung gestellt.

Ort
BfGS Weinfelden, der genaue Kursort wird mit der Einladung mitgeteilt.

Dauer
Einen halben bis maximal 3 Tage pro Thema
Kurszeiten: 08.30 -12.00 und 13.00 -16.30 Uhr

Abschluss
Für jeden besuchten Kurs wird eine Teilnahmebestätigung ausgestellt. 

Kosten
Für Mitarbeitende von Institutionen im Kanton Thurgau, die den Kurs absolviert haben, 
werden keine Rechnungen gestellt. 
Für andere Teilnehmende betragen die Kosten pro Kurstag 320 Franken.
Das Angebot besteht solange, wie der Kanton Thurgau die Kosten budgetiert. 

Anmeldeschluss
4 Wochen vor Kursbeginn

Kursdaten/Anmeldung
Unter www.weiterbildung.bfgs-tg.ch bzw.
https://www.bfgs-tg.ch/weiterbildung/geriatrie-und-demenzschulungen.html/10094 

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des BfGS

Bildungspartner:
Für Schulungen von Angehörigen und Dienstleistende: Alzheimer Thurgau  
 https://www.alzheimer-schweiz.ch/de/thurgau/angebote.html
Für Schulungen von pflegenden Angehörigen und Pflegehelferinnen/Assistentinnen 
Gesundheit und Soziales: SRK Kanton Thurgau
 https://www.srk-thurgau.ch/angebote
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